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QUE DOIS-JE FAIRE ?

Examen radiologique
Qui détermine si vous souffrez de
rhizarthrose ou d'une autre pathologie

Traitement medical
qui soulage les symptéomes

", Antalgiques
s Anti-inflammatoires

Orthése nocturne
Infiltrations

Sile traitement médical est
insuffisant et les symptémes

persistent, une intervention
chirurgicale est a envisager

Traitement chirurgical
qui traite durablement la

e détérioration de I'articulation

Plusieurs interventions peuvent étre
pratiquées. Parmielles, I'implantation
d'une prothése de pouce (semblable &
la prothése de hanche, miniaturisée)
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